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La Navidad es una época especial para todos, para los mayores por que revivimos 
nuestra infancia a través de los más pequeños y cómo no, para nuestros niños que 
descubren que existe la magia. Ésa que hace que las calles se llenen de luces, que 
tengamos una cena especial con la familia, que misteriosamente Papa Noel y los Reyes 
Magos dejen en casa los regalos pedidos… pero… ¿qué pasaría si la Navidad 
desapareciera? ¿Y si algún malo hiciera desaparecer la Navidad y tuviéramos que 
salvarla? ¿Y si para conseguirlo tuviéramos que superar un montón de pruebas 
navideñas? 
 
Así comienza nuestra nueva propuesta de actividades para días sin cole. Con ella 
pretendemos revivir el espíritu de la Navidad a través de diferentes tradiciones, recordar la 
importancia de la familia y los amigos, descubrir la magia de estas fechas de la mano de 
nuestros amigos más mágicos (los reyes magos, papa Noel, los duendes…) consiguiendo 
que valoremos más estas fechas y desarrollando en los niños, a través de nuestros juegos 
y actividades, el trabajo en equipo, la afectividad, la autoestima, la creatividad, la 
imaginación, la magia… 
 
¿Nos ayudáis a buscarla?  

 
 
 

OBJETIVOS: 
 

• Crear un clima de juego y disfrute que favorezca el trabajo en equipo, la empatía y 
el desarrollo de una autoestima positiva en cada uno de los niños participantes.  

• Despertar la motivación, el interés y la participación de los niños y niñas en las 
actividades propuestas. 

• Ampliar el conocimiento y disfrute de diferentes tradiciones navideñas utilizando 
actividades lúdicas y motivadoras. 

• Reflexionar acerca de la importancia de la familia, de contar con su apoyo, de 
compartir…   

• Fomentar la educación en valores (paz, cooperación, salud, convivencia, igualdad 
de oportunidades, etc.). 

• Favorecer la creatividad y la imaginación partiendo de contenidos conocidos 
sobre la Navidad 

• Favorecer todos los medios de expresión y representación posibles de nuestros 
pequeños alumnos: plástica, musical, lingüística… 

• Facilitar la conciliación familiar y estrechar la relación entre la familia y el centro, 
implicándoles en el desarrollo de algunas actividades  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 
 
Durantes las vacaciones navideñas la estructura de juegos, actividades y talleres que 
utilizaremos será la propia de pequeños proyectos. Esta metodología favorece la 
participación de los niños, la personalización de juegos y actividades y un punto de partida 
acorde con los intereses y la edad de nuestros participantes. Esta estructura contempla:   
 
• Presentación y encuentro con el grupo.- Durante los primeros días realizaremos 

juegos de presentación, para que los niños se conozcan y creemos entre todos el 
clima participativo, afectivo y lúdico que buscamos.  

 
• Presentación del eje globalizador de la actividad: la desaparición de la Navidad, 

presentada de forma divertida (a través de pistas escondidas, de mensajes con rimas, 
de personajes mágicos como el duende Muerdaguín, Papa Noel, los Reyes Magos…) 

• Evaluación de los conocimientos previos de los niños, para partir de lo que conocen al 
incorporar los nuevos aprendizajes. Para ello realizamos asambleas en las que todos 
hablamos, escuchamos y compartimos, y en las que también tomamos decisiones que 
orientan nuestras actividades.  

• Elección de actividades sobre las presentadas por los monitores. Consideramos muy 
importante presentar diferentes alternativas para que los niños elijan las actividades y 
talleres que más les gusten, ya que nuestro principal objetivo es que se diviertan 
mientras aprenden.  

• Juegos.- Todos los días empezamos con juegos relacionados con la temática que 
vayamos a desarrollar en cada sesión. Realizaremos todo tipo de juegos: sociales, 
tradicionales, de escondite, de normas… 

• Talleres Creativos: en los que buscamos no el resultado final sino el disfrute y la 
experimentación con diferentes materiales: 

 
 Taller de plástica y representación con todo tipo de materiales: haremos 

christmas, árboles de navidad con pasta de sal, Papá Noel, marcos de fotos para 
regalar a la familia, figuritas de Belén, bastones navideños… 

 Taller literarios: cuentos de Navidad, pequeños poemas, adivinanzas, chistes… 

 Talleres culinarios: gastronomía de nuestras fiestas con recetas sencillas como 
árbol de galletas, duendecillos navideños hechos con pimientos, muñecos de 
nieve de azúcar… 

 Taller de disfraces. Elaboración de caretas para nuestro teatrillo, pintura de cara…  

 Taller musicales: los famosos villancicos y otras canciones más modernas para 
bailar y divertirnos. 

 Taller de experimentación e investigación. Los Reyes Magos nos enseñarán 
sencillos experimentos de magia como el hilo mágico, el agua que no moja…  

• Actividades psicomotrices,  representativas, de expresión corporal y musical (teatro 
navideño, concurso de villancicos, carreras solidarias… 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
Diciembre 2011 
 

Día 23 Día 26 Día 27 Día 28 Día 29 
Soponcio 

secuestra la 
Navidad 

Noticias de “Navi” Y se armó el… 
Belén 

El amigo Nicolás Nuestra 
casa, 

nuestra 
familia 

Día 30     
Navidad, dulce 

Navidad 
 

    

 
Enero 2012 
 

Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 
Ya vienen los 
Reyes Magos 
 

Una Navidad 
Solidaria 

Blanca Navidad Descubriendo un 
misterio 

 
 

HORA ACTIVIDAD 

9:00 - 9:30 
LLEGADA Y BIENVENIDA 

Cada mañana acogemos a los niños con juegos, canciones y… personajes 
sorprendentes 

9:30 - 10:00 
JUEGOS DE NAVIDAD 

Comenzamos el día jugando con juegos relacionados con la temática del día: 
juegos de Papa Noel, de personajes del Belén, de gastronomía… 

10:00 – 10:15 
ACTIVIDADES MOTIVADORAS 

Presentamos la actividad del día sorprendiendo a los niños y con asambleas 
motivadoras en las que puedan expresarse, compartir y aprender 

10:00 – 11:30 
ACTIVIDADES Y TALLERES, que combinan la expresión artística, plástica, 

musical, corporal…utilizando todo tipo de materiales: reciclados, caseros 
(pasta de sal), convencionales (arcilla, témpera, plastilina…) 

11:30 – 11:45 
TENTEMPIÉ 

Un descansito después de tanta actividad para reponer fuerzas antes de la 
comida 

11:45 - 12:30 
PATIO/ ZONA DE PSICOMOTRICIDAD 

Jugamos al aire libre (si el tiempo lo permite) de forma libre, con juegos en los 
que participan los monitores 

12:30 - 13:30 COMIDA 
El menú lo elabora el propio centro y tiene en cuenta alergias, intolerancias… 

13:30 - 15:00 SIESTA / TIEMPO DE RELAJACIÓN 
Un descansito con actividades relajadas antes de volver a la actividad 

15:00 - 16:15 
ACTIVIDADES DE TARDE 

Actividades que recojan todo lo que hemos aprendido de una forma más 
relajada: cuentos, pintura, juegos libres con materiales concretos… 

16:15 - 17:00 MERIENDA/ DESPEDIDA 
Nos llevamos nuestras creaciones para compartirlas en familia 


